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Zarzad Stowarzyszenia do dnia 3 listopada 2010r. ksztaltowal si¢ nastepujaco:
Anna Krakowska — Przewodniczgaca

Beata Kalisty — Zastepca Przewodniczacego

Agnieszka Domanska — Cztonek Zarzadu

W zwiagzku z rezygnacjg pani Beaty Kalisty z funkcji Zastepcy Przewodniczacego w dniu

3 listopada 2010r. na Nadzwyczajnym Zebraniu Ogélnym Cztonkéw Podlaskiego Stowarzyszenia
Pomocy Dzieciom z Porazeniem Moézgowym ,Jasny Cel” wybrano nowych kandydatow na
Cztonkow Zarzadu Stowarzyszenia. Ukonstytuowanie si¢ Zarzadu nastgpito na jego posiedzeniu

w dniu 19.11.2010r., gdzie wybrano Przewodniczacego i1 Zastepce Przewodniczacego Zarzadu.

Obecny sktad Zarzadu Stowarzyszenia:

Anna Krakowska — Przewodniczaca

Urszula Agnieszka Mendryk- Zastepca Przewodniczacego
Agnieszka Domanska — Cztonek Zarzadu

Krystyna Wolosz - Cztonek Zarzadu

Jan Tomczuk - Cztonek Zarzadu

W roku 2010r. Zarzad podjat tacznie 13 uchwat.

I. Wyciag ze Statutu Stowarzyszenia okreslajacy cele statutowe:

Statut aktualny z 06.10.20009r.
,,Rozdzial 2
Cele i zasady dzialania

§ 9.
Celem Stowarzyszenia jest niesienie wszechstronnej pomocy dzieciom z porazeniem mozgowym
oraz z innymi zaburzeniami funkcji ruchowych wywotanych uszkodzeniem o$rodkowego uktadu
nerwowego, a takze ich rodzinom, w szczegolnosci poprzez tworzenie wieloptaszczyznowych form
rehabilitacji tych dzieci prowadzacej do pelnej ich aktywnosci zyciowej, zawodowej 1 spotecznej.

§ 10.
Cele swoje Stowarzyszenie realizuje poprzez:
1. inicjowanie i rozwijanie specjalistycznej pomocy dzieciom z porazeniem mozgowym oraz z
innymi zaburzeniami funkcji ruchowych wywotanych uszkodzeniem osrodkowego uktadu
nerwowego, poprzez indywidualng i zbiorowa dzialalnos¢ fizjoterapeutéw, w zakresie fizykoterapii,
terapii ruchowej, masazu leczniczego itd; indywidualng i1 zbiorowg dziatalno$¢ psychologow,
psychoterapeutow; terapie logopedyczng, w in. formach,
2. organizowanie i ulatwianie bezposrednich kontaktow i wymiany doswiadczen przez rodzicow
dzieci z porazeniem moézgowym oraz z innymi zaburzeniami funkcji ruchowych wywolanych
uszkodzeniem o$rodkowego uktadu nerwowego,



3. organizowanie i prowadzenie wlasnych placowek rehabilitacyjno - adaptacyjnych dla dzieci

z porazeniem moézgowym oraz z innymi zaburzeniami funkcji ruchowych wywotanych
uszkodzeniem osrodkowego uktadu nerwowego, a takze wspotdziatanie z tego rodzaju placowkami
w kraju

1 zagranicg

4. nawigzywanie wspoOtpracy ze sSrodowiskami naukowymi, instytucjami, organizacjami
spolecznymi w zakresie pomocy dzieciom z porazeniem mdzgowym oraz z innymi zaburzeniami
funkcji ruchowych wywotanych uszkodzeniem osrodkowego uktadu nerwowego; upowszechnianie
wiedzy teoretycznej w zakresie rehabilitacji dzieci z porazeniem moézgowym oraz z innymi
zaburzeniami funkcji ruchowych wywotanych uszkodzeniem osrodkowego uktadu nerwowego
celem jej praktycznego wykorzystania,

5. organizowanie i prowadzenie innych form dziatalno$ci i podejmowanie inicjatyw majacych na
celu dobro dzieci 1 mtodziezy niepetnosprawnej, w tym zmierzajacych do integrowania dzieci

1 mlodziezy niepetnosprawnej w srodowisku dzieci zdrowych,

6. prowadzenie dzialalno$ci wydawniczej,

7. wspoéldzialanie z organami samorzadowymi, organami administracji panstwowej
stowarzyszeniami oraz innymi organizacjami spotecznymi w zakresie pomocy dzieciom

1 mtodziezy niepelnosprawne;.

8. gromadzenie $srodkéw finansowych i materialnych na realizacj¢ celoéw Stowarzyszenia,

9. prowadzenie szkolen dotyczacych zagadnien zwigzanych z moézgowym porazeniem dziecigcym,
a w szczeg6lnosci Systemu Nauczania Kierowanego.”

Informacja na temat prowadzenia dzialalnosSci gospodarczej:

Stowarzyszenie nie prowadzito, nie prowadzi i w najblizszym czasie nie planuje prowadzenia
dziatalno$ci gospodarczej.

Informacja na temat statusu organizacji:
Od dnia 12 kwietnia 2007r. posiadamy status Organizacji Pozytku Publicznego.

Cele zawarte w statucie realizowane s3 w nizej wymienionej placoéwce w szczegolnosci
przez prowadzenie dziatan rehabilitacyjno-edukacyjno-spotecznych na rzecz dzieci z porazeniem
mézgowym oraz z innymi zaburzeniami funkcji ruchowych wywotanych uszkodzeniem
osrodkowego uktadu nerwowego.

II. Sprawozdanie merytoryczne z dzialalnosci Podlaskiego Stowarzyszenia
Pomocy Dzieciom z Porazeniem Moézgowym ,,Jasny Cel”.

1. Sposob realizowania celow i terapia stosowana w Osrodku.

Cztonkowie Podlaskiego Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom z Porazeniem Modzgowym
,wJasny Cel” z siedzibg w Biatymstoku dazac do realizacji celéw statutowych utworzyli w 2005r.
specjalistyczny Os$rodek Dziennej Terapii pod nazwa NZOZ Osrodek Wieloprofilowego
Usprawniania Dzieci z Mozgowym Porazeniem Dzieciecym ,Jasny Cel”, gdzie komodrka
organizacyjng od wrzesnia 2007r. jest Niepubliczne Przedszkole Specjalne ,Jasny Cel” w
Biatymstoku, ktore jest nieodtaczng spdjng czescig Osrodka.

Osrodek przeznaczony jest przede wszystkim dla dzieci, ktore ze wzgledu na stopien swej
odmienno$ci nie znajduja miejsca w placowkach integracyjnych.

Nasi podopieczni korzystaja w jednym miejscu z rehabilitacji 1 edukacji oraz terapii:
psychologicznej, logopedycznej, muzykoterapii, integracji sensorycznej i porad lekarskich. Osrodek
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pracuje Systemem Nauczania Kierowanego, ktory wywodzi si¢ z wegierskiej metody Petd. Jest to
zintegrowany program oddziatlywania na dziecko z porazeniem mozgowym w zakresie ruchu,
intelektu 1 integracji spoleczne;.

o Rehabilitacja ruchowa obejmuje migdzy innymi nauke prawidtowych wzorcow ruchowych,
kontroli postawy, usprawnianie manualne,

o Zajecia dydaktyczne sg dostosowane do mozliwosci intelektualnych dzieci i obejmuja miedzy
innymi: ksztaltowanie umiejetno$ci komunikacji, rozwijanie wyobrazni, stownictwa, stymulacje
zmystow, ¢wiczenia koncentracji uwagi 1 wytrwatosci,

« Zajecia wychowawcze maja na celu integracje w grupie, ksztattowanie zachowan spotecznych.

Wykorzystany model usprawniania dzieci z mézgowym porazeniem dzieci¢gcym jest znang
1 uznang na $wiecie metoda. W Polsce osrodkiem wzorcowym usprawniania dzieci z mézgowym
porazeniem dziecigcym Systemem Nauczania Kierowanego jest NZOZ Osrodek Rehabilitacyjno-
Terapeutyczny dla Dzieci Niepelnosprawnych w Zamosciu. System ten na grunt Polski przeniosta
dr Zofia Kutakowska, ktora jest Prezesem Polskiego Towarzystwa Kierowanego Nauczania. Nasze
Stowarzyszenie jest cztonkiem tego Towarzystwa. Czerpie stamtad, jak tez z Osrodka w Zamosciu,
wiedz¢ merytoryczng dotyczaca pracy Systemem Kierowanego Nauczania (szkolenia, konferencje,
bezposrednie kontakty z ludzmi zaangazowanymi w System Kierowanego Nauczania).

Osrodek ,,Jasny Cel” prowadzi systematycznie zaj¢cia terapeutyczne, ktorych celem byto
i jest przygotowanie dziecka z moézgowym porazeniem dziecigcym 0raz z innymi zaburzeniami
funkcji ruchowych wywolanych uszkodzeniem osrodkowego uktadu nerwowego do mozliwie
samodzielnego zycia, w jego najblizszym otoczeniu, srodowisku.

2. Funkcjonowanie Osrodka

W roku 2010 usprawnianie kompleksowe 1 wieloprofilowe dzieci (z mdézgowym porazeniem
dziecigcym) bylo prowadzone w dzierzawionych pomieszczeniach, przy ul. Bukowskiego 4.
Kwalifikacje dzieci do zaje¢ w Osrodku rozpoczynaja si¢ w posiadanym przez nas
gabinecie lekarskim wizytg u lekarza rehabilitacji.
W roku 2010 pod opieka Osrodka znajdowato si¢ tacznie (w 5 grupach dziennych,
2 grupach ,,Rodzi z Dzieckiem”, a takze na zajeciach indywidualnych) ponad 60 dzieci
z mézgowym porazeniem dziecigcym oraz z innymi zaburzeniami funkcji ruchowych wywotanych
uszkodzeniem osrodkowego uktadu nerwowego.
Kontynuowalis$my zajecia rehabilitacyjno — edukacyjne.

Zajecia prowadzone byly w pi¢ciu grupach terapeutycznych:

— grupa dzienna pracujgca Systemem Nauczania Kierowanego (5 dzieci), w ktorej zajgcia
odbywaty si¢ codziennie w godzinach 7.30 — 14.00, zaj¢cia (w tym sesja edukacyjna i sesja
ruchowa) prowadzone byty przez 2 fizjoterapeutoéw i 1 pedagoga

— grupa dzienna pracujaca Systemem Nauczania Kierowanego (4-7 dzieci) w ktoérej zajgcia
odbywaly sie¢ codziennie w godzinach 7.30 — 14.00, zajecia (w tym sesja edukacyjna i sesja
ruchowa) byly prowadzone przez 1-2 fizjoterapeutow i 2-3 pedagogow

— grupa dzienna ,,Rewalidacyjna” (5-6 dzieci), w ktorej zajecia odbywaty si¢ codziennie
w godzinach 7.30 — 14.00, zajecia (w tym sesja edukacyjna i sesja ruchowa) byly prowadzone
przez 3 pedagogow 1 2 fizjoterapeutow.

— grupa dzienna ,,Rewalidacyjna” (5-7 dzieci), w ktorej zajecia odbywaty si¢ codziennie
w godzinach 7.30 — 14.00, zajecia (w tym sesja edukacyjna i sesja ruchowa) byly prowadzone
przez 2 pedagogdéw i 2-3 fizjoterapeutow

— grupa dzienna rewalidacyjno-wychowawcza (2-4 dzieci), w ktorej zajecia odbywaty si¢
codziennie w godzinach 7.30 — 14.00, zajecia (w tym sesja edukacyjna i sesja ruchowa) byly
prowadzone przez 1 pedagoga i 1 fizjoterapeute



Planowany ramowy rozktad zaje¢ w tych grupach ksztaltowat si¢ nastepujaco:
Po przyjezdzie do Osrodka o godz. 7.30 — 8.00 w szatni przy swoich szafkach dzieci w asyscie
rodzica 1 terapeuty przebieraty si¢. Nastepnie przy wspomaganiu terapeuty przechodzily do sali
opieki dziennej i stad udawaly si¢ na zajecia indywidualne: rewalidacyjne (edukacyjne),
fizjoterapeutyczne (termozele, ¢wiczenia rozluzniajace, ¢wiczenia bierne, czynno-bierne, czynne,
¢wiczenia ogolnousprawniajace, NDT, PNF, masaz), logopedyczne, terapi¢ psychologiczna,
muzykoterapi¢. Od godz. 9.30 odbywaty si¢ zajecia grupowe:
09.30 -10.00 — powitanie
10.00-10.40 - blok s$niadaniowy (toaleta, zajecia logopedyczne, S$niadanie, toaleta, krotki
odpoczynek)
10.40 - 11.00 - ,,Poranny Krag”
11.00 - 11.30 - przerwa (Spozywanie napojow, toaleta, zabawy dowolne)
11.30 — 12.00 - sesja edukacyjna — przygotowanie/tresci edukacyjne
12.00 — 12.30 — przerwa (przewijanie, spozywanie napojow, zabawa dowolna)
12.30 — 13.00 — sesja ruchowa
13.00 — 13.15 - Knill, masaz Shantala po 2 razy w tygodniu
13.15 - 13.50- przygotowanie do obiadu, obiad, toaleta
13.50 — 14.00 - zajecia koncowe, podsumowanie zaje¢ lub pozegnanie
14.00 — 16.30 - zajgcia $wietlicowe
W grupie rewalidacyjnej zajecia indywidualne trwaty ok. 2 godz. i odbywata si¢ tylko jedna sesja
ruchowa.

Plan kazdej grupy dostosowany byt do indywidualnych mozliwosci psychofizycznych
dziecka oraz specyficznych potrzeb rewalidacyjnych. W zwiazku z tym rozklad dnia byl
modyfikowany.

Rehabilitacia w wyzej] wymienionych grupach odbywata si¢ podczas zajec
rehabilitacyjnych. Usprawnianie odbywato si¢ gtoéwnie wg Systemu Nauczania Kierowanego oraz
innych metod, ktore pozwalajg jak najlepiej przygotowac dzieci do dalszych etapow rozwoju.

Indywidualne zajecia prowadzili nast¢pujacy specjalisci: fizjoterapeuci, terapeuci NDT
1 PNF, logopedzi, psychologowie, masazysci, specjalista integracji sensorycznej i muzykoterapeuta.

Cyklicznie odbywaly si¢ tez porady i konsultacje lekarskie, a takze spotkania zespolow
terapeutycznych tzw. TEAM-y kazdej istniejacej grupy. W spotkaniach tych uczestniczyli terapeuci
1 specjalisci pracujacy z dzie¢mi z danej grupy wraz z lekarzem. Podczas taki spotkan nastgpowata:
- wymiana obserwacji doswiadczen dotyczacych dziecka w danej grupie,

- dzielenie si¢ zaleceniami,

- wspolne ustalanie kierunku dziatan w danej grupie.

Oprocz tego wszyscy terapeuci i specjaliSci przecigtnie raz na pot roku uczestniczyli w spotkaniu
calego zespotu terapeutycznego, gdzie przekazywane byly informacje dotyczace terapii
powierzonych nam dzieci. Rowniez systematycznie byly udzielane wskazowki rodzicom.

Praca w wymienionych grupach zapewniata integracj¢ rehabilitacji z elementami edukacji
oraz specjalistycznej terapii (logopedycznej i psychologicznej, itp.) w jednym miejscu i czasie.
Przez to nastgpowala: coraz wigksza, intelektualna, spoteczna, komunikacyjna i fizyczna sprawnos¢
dzieci, co umozliwiato coraz lepsze funkcjonowanie dziecka w rodzinie. Rodzice za$ mieli szanse
podjecia pracy zawodowej bez konieczno$ci petnienia calodobowej opieki nad niepetnosprawnym
dzieckiem w domu. Poprzez 1fagodzenie stresu zwigzanego z wychowaniem dziecka
niepelnosprawnego nastgpowato polepszenie jakosci zycia i funkcjonowania catej rodziny.

Dzigki zorganizowaniu opieki (w jednym miejscu 1 czasie bez obecno$ci rodzica z



mozliwo$cig jednoczesnego oddzialywania na wszystkie sfery) korzystajac tez z ustug
wieloprofilowo wyksztatconych terapeutéw zapewniali§my tansze rozwigzanie w funkcjonowaniu
takiej placowki niz organizacja w trybie kompleksowym, gdzie koniecznym jest utrzymanie wielu
placéwek specjalistycznych oddzielnie.

ZapobiegaliSmy tez izolacji spotecznej dziecka, ktore ze wzgledu na swoja
niepelnosprawno$¢ nie znajdowalo miejsca w innych placowkach. Zaspokajana byla tez jego
naturalna potrzeba bycia w grupie z innymi dzie¢mi, gdzie uczylo si¢ rol i zachowan spotecznych.

Motywowalismy roéwniez rodzicéw, ktoérzy widzac coraz lepsza sprawnos¢ dziecka
1 nabywajac umiejetnos¢ opieki nad nim, majac mozliwos¢ pracy zawodowej przez oddanie dziecka
do placowki na kilka godzin dziennie, podejmowali wysitek opieki nad swoim dzieckiem.

Chcac zacheci¢ rodzicow do kontynuacji prowadzonej rehabilitacji w Osrodku zostaty
sporzadzone Indywidualne Programy Pracy Edukacyjno- Terapeutycznej dla kazdego dziecka oraz
Zalecenia Indywidualne do pracy z dzieckiem w domu z zawartymi celami, ktore byly poddawane
okresowym (poOtrocznym i rocznym) ocenom i weryfikacji postawionych celow. Na biezaco
przekazywane byly tez, w zalozonych dzieciom indywidualnych zeszytach, informacje dotyczace
pracy z dzieckiem w Osrodku.

Dzieci z 2 grup pobytu dziennego realizowaty obowiazek szkolny. Do naszego Osrodka
przychodzili nauczyciele ze szkol, w ktorych dzieci te sa zarejestrowane. Dzigki temu dziecko
miato mozliwo$¢ uczestniczenia w naszym Osrodku w calym procesie usprawniania, ktore
uwzglednia zarowno rehabilitacje medyczng 1 edukacje na odpowiednim etapie.

Oproécz dzieci uczgszezajacych do grup, do Osrodka przyjezdzaty tez dzieci w wieku od kilu
miesiecy do 19 lat, ktorym ustalane byly przez lekarza potrzebne zabiegi indywidualne. W 2010
roku z zabiegow indywidualnych zleconych przez lekarza Osrodka skorzystato 46 dzieci.

W ramach Osrodka prowadzone tez byty zajecia dla dzieci w wieku 2-7 lat wraz z rodzicami
w grupach ,,Rodzic z Dzieckiem”.
Zajgcia prowadzone bylty réwnolegle przez fizjoterapeute i pedagoga dwa razy w tygodniu
w godzinach popotudniowych. Dzieci z rodzicem/opiekunem spotykali si¢ z terapeutami podczas
2-godzinnych sesji grupowych. Podczas wspolnej zabawy dzieci uczyly si¢ bycia w grupie, gdzie
wprowadzane byly elementy Systemu Nauczania Kierowanego. Rodzice poznawali si¢ ze soba,
dzielili si¢ wlasnymi problemami i przez to stopniowo stawali si¢ dla siebie grupa samopomocowa.
Przewidziane byty dodatkowo konsultacje lekarskie wg wymagan NFZ oraz dwa razy w miesigcu
konsultacje: psychologa, logopedy, masazysty, terapeuty NDT lub PNF.
Rodzice pod kierunkiem terapeutow uczyli si¢ udzielania wlasciwego wsparcia swoim dzieciom
(aby kontynuowa¢ usprawnianie w warunkach domowych) oraz jednoczesnie nabywali sit do opieki
nad swoim niepetnosprawnym dzieckiem.
Zalozeniem prowadzenia zaje¢ w grupach ,,Rodzic z Dzieckiem” byto przygotowanie rodzicow
w trakcie kilku spotkan do pozostawienia dziecka samego z terapeuta, co z kolei przygotowywato
na stopniowe samodzielne uczestnictwo dziecka w grupie przedszkolnej. Przejscie do grupy
przedszkolnej zatem odbywato si¢ w sposob tagodny 1 bezstresowy.

Praca w Grupach ,,Rodzic z Dzieckiem” zapewniala integracj¢ rehabilitacji z elementami
edukacji, terapii psychologicznej, logopedycznej w jednym miejscu i czasie. Przez co stopniowo
nastepowata: coraz wigksza intelektualna, spoteczna, komunikacyjna i fizyczna sprawno$¢ dzieci,
co umozliwiato ich jak najlepsze funkcjonowanie w rodzinie. Rodzice za$ dostali szans¢ pomocy,
instrukcje w opiece 1 rehabilitacji dziecka niepelnosprawnego. Ponadto w grupach wsparcia



zapewnialiSmy pomoc roznych specjalistow, gdzie cztonkowie rodzin otrzymywali wsparcie, nowa
wiedze¢ zwigzana z niepelnosprawno$cig dziecka, co zapewnilo wigksze i bardziej $wiadome
zaangazowanie rodzicOw w proces rehabilitacyjny. Poprzez tagodzenie stresu zwigzanego

z wychowaniem dziecka niepelnosprawnego nastgpowato polepszenie jakosci zycia

1 funkcjonowania catej rodziny.

Oproécz tego w prowadzonym przez Stowarzyszenie Osrodku ,,Jasny Cel” odbywaly si¢
w godzinach 14.00 — 16.30 zajecia Swietlicowe. Podczas zaje¢ $wietlicowych dzie¢mi w
zalezno$ci od potrzeby zajmowato si¢ 2-4 terapeutoéw. W tym czasie organizowane byly zabawy
dowolne, tematyczne, zaje¢cia plastyczne wg opracowanego programu. Dzieci korzystaly tez w
wyznaczonym czasie z zaje¢ muzykoterapii. ZapewniliSmy w ten sposdb mozliwo$¢ pracy
zawodowej rodzicom/opiekunom dzieci niepetnosprawnych.

W ramach pomocy i wsparcia rodzinom odbywaly si¢ rowniez spotkania
rodzicow/opiekundéw ze specjalistami z réznych dziedzin w tzw. Klubie Rodzica. Spotkania ze
specjalistami odbywaty si¢ w okresie 01.08.2010r. — 31.12.2010r. raz w tygodniu, gdzie wyznaczeni
specjalisci (logopeda/specjalista od komunikacji alternatywnej, psycholog, fizjoterapeuta/terapeuta
integracji sensorycznej, pedagog) peknili swoje dyzury zamiennie, organizujac prelekcje, warsztaty.
Dodatkowo dwa razy w tygodniu rodzice/opiekunowie dzieci niepetnosprawnych mieli mozliwos¢
skorzystania z masazu.

Chcac propagowa¢ pomoc rodzinom i opiekunom wychowujacym dzieci z mézgowym porazeniem
dziecigcym naszg oferte ,,Klubu Rodzica” umiesciliSmy na naszej stronie internetowe;.

Dzigki realizacji zadan zawartych w projektach:

— ,Komunikuj¢ si¢ bez stow — ulatwianie dzieciom z uszkodzeniem os$rodkowego uktadu
nerwowego/médzgowym porazeniem dziecigcym”

— ,,W koncu powiem, czego chce - wspieranie rozwoju i komunikacji dzieci nieméwigcych oraz
majacych trudno$ci w porozumiewaniu si¢ z otoczeniem”

mogliSmy wyposazy¢ gabinet logopedyczny w komputer oraz niezbe¢dne dla dzieci niemdwigcych

komunikatory stuzgce do porozumiewania si¢. Zakupiony sprzet i pomoce wykorzystywane byly w

terapii indywidualnej prowadzonej w Osrodku.

Dzieci niemdéwiace byly w stanie porozumiewac si¢ z bliskimi przy pomocy m.in. wydrukowanych

tablic komunikacyjnych stworzonych przez terapeutow pod kierunkiem logopedow. Zakupione

zabawki elektryczne podtaczone za pomoca odpowiedniego oprzyrzadowania do przystosowanych

manipulatorow, byly wykorzystywane przez dzieci z duzymi ograniczeniami ruchowymi, a tym

samym uczyly sprawno$ci, co jest wstegpem do nauki porozumiewania si¢ przy pomocy

komunikatorow zaopatrzonych w manipulatory. Réwniez odpowiednio przystosowane meble

(biurko), do ktérego przymocowane zostato rami¢ mocujace do manipulatoréw wraz

z zamontowanym przyciskiem/przelacznikiem, znacznie ulatwito niepetnosprawnym dzieciom

prace z komputerem.

W miesigcu grudniu 2010r. realizowaliSmy rowniez projekt ,,Razem Wygramy” -
zapobieganie zaburzeniom psychicznym wsrod rodzenstwa podopiecznych Osrodka ,,Jasny Cel”,
gdzie zwrdciliSmy szczegélna uwage na rodzenstwo naszych podopiecznych, ktére w zwigzku
ze specyfika funkcjonowania rodziny z dzieckiem niepelmnosprawnym, moze doswiadcza¢ i
czesto doswiadcza trudnosci emocjonalnych. Aby wspiera¢ spdjnos¢ rodziny, a tym samym
zapobiega¢ pojawianiu si¢ zaburzen o podtozu emocjonalnym u dzieci, uznaliSmy za wazne
podjecie dziatan sprzyjajacych budowaniu wigzi rodzic - dziecko zdrowe — dziecko
Z niepetnosprawnoscig. ChcieliSmy to osiggna¢ integrujac dziatania dwojakiego typu — zabawe
rodzinng z oddzialywaniem terapeutycznym. Nasz pomyst opierat si¢ na organizacji dwoch imprez
w grudniu: zabawy Mikolajkowej i zabawy Choinkowej, ktore staly si¢ pretekstem do wspolnej
zabawy o charakterze terapeutycznym. Zdrowe rodzenstwo naszych podopiecznych miato szanse
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uczestniczy¢ w zajeciach, ktoére dla malych pacjentow sa codzienno$cia — masaz, elementy
integracji  sensorycznej, zabawy ruchowe, muzyczne, psychologiczne, zabawy w Sali
Dos$wiadczania Swiata, elementy terapii przez sztuke i1 zabawe.

Wszystkie nasze dotychczasowe dziatania skierowane byly przede wszystkim na:

— popraweg funkcjonowania ruchowego dzieci objetych terapia (korzystajac z pomocy
rehabilitacyjnych),

— poprawg percepcji narzadow zmystu dziecka (korzystajac z pomocy edukacyjnych) przez
wlaczenie do grupy, gdzie zaspokajaliSmy naturalng potrzebe bycia w grupie,

— umozliwienie podjecia pracy zawodowej przez rodzicoOw lub opiekundéw (szczegdlnie przez
zapewnienie opieki od 14.00 do 16.30 w tzw. Swietlicy),

— zmniejszenie poczucia ,,zepchnigeia” rodzin z dzieckiem niepetnosprawnym ,,na margines
spoteczny” przez zapewnienie miejsca tym dzieciom w Os$rodku rehabilitacyjno-
edukacyjnym, gdzie maja mozliwo$¢ przebywania od godz. 7.30 do 16.30 (tak jak inne,
dobrze funkcjonujace dzieci).

W 2010 roku na terenie Osrodka zostaty zorganizowane nast¢gpujgce uroczystosci i imprezy:
— 19.01.2010r., 20.12.2010r. - Zabawa Choinkowa
— 25.03.2010r. - Bal Wiosenny
— 01.06.2010r. - Dzien Dziecka
— 30.06.2010r. - Bal Letni, Zakonczenie Roku
— 01.09.2010r. - Poczatek Roku Przedszkolnego, Szkolnego
— 17.11.2010r. - Pasowanie na ucznia
— 09.12.2010r. - Bal Jesienny
— 06.12.2010r. - Mikotajki
— 23.12.2010r. - Wigilia w Grupach

Oprocz tego podopieczni Osrodka ,,Jasny Cel” wraz z terapeutami i dyrekcjg brali udziat:
— 05.05.2010r. - w Marszu Godnosci Osob Niepetnosprawnych
— 22.10.2010r. - w IV Przegladzie Piosenki Oséb Niepetnosprawnych ,,Po ten kwiat...”

Rodzice/opiekunowie podopiecznych Stowarzyszenia oraz jego pracownicy mieli mozliwos¢
zapoznania si¢ ze sprzetem ortopedycznym oraz sprzetem do komunikacji alternatywnej podczas
zorganizowanych w Os$rodku pokazach:

— sprzetu ortopedycznego ,,SWASH” w dniu 01.02.2010r.,

— sprzetu do komunikacji alternatywnej firmy ,,HARPO” w dniu 11.03.2010r.,

— sprzgtu rehabilitacyjnego firmy OTTO BOCK w dniu 24.11.2010r.

Zwigkszajaca si¢ liczba dzieci ubiegajacych si¢ o terapi¢ w naszym Osrodku sklonita do podjecia
dziatan zmierzajacych do powigkszenia powierzchni uzytkowej, w ktorej miescityby si¢ kolejne
grupy dzieci. W tym celu w roku 2010 podjeliSmy bardziej intensywne dziatania w kierunku
pozyskania budynku mieszczacego si¢ przy ul. Bukowskiego 4 w Biatymstoku. Odbylo si¢
kilkanascie rozméw z Prezydentami Miasta Biategostoku. Wcze$niej zostal ztozony wniosek

o przekazanie nieruchomosci potozonej w Bialymstoku przy ul. Bukowskiego 4 na potrzeby
Osrodka Rehabilitacyjno-Edukacyjnego ,,Jasny Cel” z dnia 23 grudnia 2009r. Zaowocowato to
obietnicg Prezydenta Miasta Biategostoku o przekazaniu budynku przy ul. Bukowskiego 4

w bezplatne uzytkowanie na okres 15 lat na potrzeby dzieci z porazeniem mézgowym.



3. Kadra Osrodka ..Jasny Cel”’:

Laczna liczba zatrudnionych na umowy o prac¢ oraz umowy cywilnoprawne w 2010r wyniosta
47 o0sob.

a) Osoby zatrudnione na umowy o prace:

— Dyrektor Niepublicznego Przedszkola Specjalnego ,,Jasny Cel”, terapeuta — mgr pedagogiki
wczesnoszkolnej, Studia Podyplomowe w zakresie Rehabilitacji Dzieci z Dysfunkcjami
Rozwojowymi, Kurs kwalifikacyjny z oligofrenopedagogiki, przeszkolona w Systemie
Nauczania Kierowanego

— Dyrektor NZOZ Osrodka Wieloprofilowego Usprawniania Dzieci z M6zgowym Porazeniem
Dziecigcym — mgr prawa, Podyplomowe Studia z Zarzadzania w Ochronie Zdrowia

— 6 terapeutdw, liderow grup —w tym:

- terapeuta -fizjoterapeuta — pedagog — mgr pedagogiki specjalnej i technik fizjoterapii,
Studia Podyplomowe w zakresie fizjoprofilaktyki i korektywy, dwustopniowe szkolenie

w zakresie integracji sensorycznej (188 godzin), kurs kwalifikacyjny w zakresie organizacji
i zarzadzania o$wiata, przeszkolona w w Systemie Nauczania Kierowanego

- terapeuta - lider grupy — pedagog - mgr pedagogiki specjalnej, przeszkolona w Systemie
Nauczania Kierowanego

- terapeuta - lider grupy — pedagog - mgr pedagogiki specjalnej, przeszkolona w Systemie
Nauczania Kierowanego

- terapeuta — lider grupy - fizjoterapeuta — technik fizjoterapii, kurs podstawowy koncepcji
PNF, przeszkolona w Systemie Nauczania Kierowanego,

- terapeuta — lider grupy - fizjoterapeuta — technik fizjoterapii, kurs podstawowy koncepcji
PNF, przeszkolona w Systemie Nauczania Kierowanego

- terapeuta — lider grupy - fizjoterapeuta — technik fizjoterapii, przeszkolona w Systemie
Nauczania Kierowanego

— 13 terapeutow — w tym:

- terapeuta -fizjoterapeuta - mgr fizjoterapii, ukonczony kurs podstawowy PNF,
przeszkolona w Systemie Nauczania Kierowanego

- terapeuta -fizjoterapeuta - mgr rehabilitacji, ukonczony kurs podstawowy PNF,
przeszkolona w Systemie Nauczania Kierowanego

- terapeuta — fizjoterapeuta — technik fizjoterapii, przeszkolona w Systemie Nauczania
Kierowanego

- terapeuta — fizjoterapeuta - technik fizjoterapii, przeszkolona w Systemie Nauczania
Kierowanego,

- terapeuta — fizjoterapeuta — licencjat fizjoterapii, przeszkolona w Systemie Nauczania
Kierowanego

- terapeuta — pedagog - mgr pedagogiki specjalnej i technik fizjoterapii, kurs podstawowy
koncepcji PNF, PNF w Pediatrii, przeszkolona w Systemie Nauczania Kierowanego

- terapeuta — pedagog — mgr pedagogiki specjalnej, przeszkolona w Systemie Nauczania
Kierowanego

- terapeuta — pedagog — licencjat pedagogiki specjalnej, przeszkolona w Systemie Nauczania
Kierowanego

- terapeuta — pedagog - mgr pedagogiki specjalnej, przeszkolona w Systemie Nauczania
Kierowanego

- terapeuta — pedagog — mgr pedagogiki opiekunczo-wychowawczej, kurs kwalifikacyjny

z zakresu oligofrenopedagogiki, mgr pedagogiki specjalnej, przeszkolona w Systemie
Nauczania Kierowanego

- terapeuta — pedagog - mgr pedagogiki specjalnej, przeszkolona w Systemie Nauczania
Kierowanego

- terapeuta — pedagog - mgr pedagogiki specjalnej, przeszkolona w Systemie Nauczania
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Kierowanego

- terapeuta — pedagog - ukonczone Kolegium Nauczycielskie, przeszkolona w Systemie
Nauczania Kierowanego

2 specjalistow NDT-Bobath:

- terapeuta NDT - technik fizjoterapii, Kurs Podstawowy NDT-Bobath (360 godzin)

- terapeuta NDT - mgr fizjoterapii, Kurs Podstawowy NDT-Bobath (400 godzin)

specjalista ds. prawnych — mgr prawa (zatrudniony do lipca 2010)

specjalista ds. rozliczen projektéw - mgr inz. inzynierii $Srodowiska, Kurs dla gtownych
ksiggowych 1 kandydatow na gléwnych ksiggowych, Studia podyplomowe w zakresie
organizacji zarzadzania

kierownik ds. kancelaryjnych - mgr administracji, studia podyplomowe w zakresie
zarzadzania kadrami, studia podyplomowe menadzerskie

2 pracownikow administracyjno-biurowych:

- pracownik administracyjno- biurowy - mgr ekonomii

- pracownik administracyjno-biurowy — mgr zarzadzania i marketingu (praca podjeta po
wczesniejszym odbyciu stazu od maja do sierpnia 2010)

pracownik porzadkowy - wyksztalcenie §rednie

pracownik gospodarczy - wyksztalcenie srednie

b) Osoby zatrudnione na umowy cywilno-prawe:

lekarz pediatra i lekarz rehabilitacji medycznej — wykonywanie indywidualnych konsultacji
lekarskich

lekarz rehabilitacji medycznej — wykonywanie indywidualnych konsultacji lekarskich
muzykoterapeuta, - mgr pedagogiki wczesnoszkolnej, Studia podyplomowe w zakresie
muzykoterapii z elementami arteterapii, za§wiadczenie o tym, iz zdobyta widza

1 umiejetnosci w Studium Podyplomowym predysponujg do podjecia pracy z dzie¢mi

z porazaniem mézgowym, kurs ,,Muzyka, taniec, ruch w edukacji i terapii”

2 psychologow w tym:

- psycholog - prowadzenie zaje¢ z podopiecznymi Osrodka ,,Jasny Cel” - mgr psychologii,
przeszkolona w Systemie Nauczania Kierowanego

- psycholog — fizjoterapeuta - prowadzenie zaj¢¢ z podopiecznymi Osrodka ,,Jasny Cel” -
mgr psychologii, technik fizjoterapii, przeszkolona w Systemie Nauczania Kierowanego

3 logopedéw — w tym:

- logopeda — prowadzenie zaje¢ z podopiecznymi O$rodka ,,Jasny Cel” - mgr pedagogiki
specjalnej w zakresie logopedii, Studia Podyplomowe w zakresie neurologopedii,

- logopeda — prowadzenie zaje¢ z podopiecznymi Osrodka ,,Jasny Cel” - mgr filologii
polskiej, studia podyplomowe logopedyczne

- logopeda — prowadzenie zaje¢ z podopiecznymi Os$rodka ,,Jasny Cel” mgr pedagogiki
specjalnej, studia podyplomowe w zakresie logopedii,

2 masazystow:

- osoba zatrudniona do wykonania masazu leczniczego podopiecznych Os$rodka ,.Jasny
Cel”- mgr wychowania fizycznego, technik masazysta

- osoba zatrudniona do wykonania masazu leczniczego podopiecznych Os$rodka ,.Jasny
Cel”- mgr pedagogiki w zakresie pedagogiki terapeutycznej z rehabilitacjg, technik
masazysta

osoba zatrudniona do prowadzenia spraw zwigzanych z Public Relations (zatrudniona od 29
pazdziernika 2010r.)

osoba zatrudniona do stworzenia strony internetowej Podlaskiego Stowarzyszenia Pomocy
Dzieciom z Porazeniem Mdzgowym ,,Jasny Cel” w terminie 21.05.2010r. -30.06.2010r.
osoba wykonujgca na rzecz Stowarzyszenia obstuge programu KS-SDW i rozliczenia
$wiadczen z NFZ — mgr zdrowia publicznego
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— osoba zatrudniona do prowadzenia spraw kadrowo-ptacowych i rozliczen ZUS
zleceniodawcy — kurs ,,Specjalista personalny i dzialu kadr”, certyfikat ksiggowy
(11738/2005), Stowarzyszenie Ksiggowych, kurs dla kandydatow na gléwnych ksiggowych,
Podyplomowe Studium Finansow i Rachunkowos$ci Przedsigbiorstw (UwB Wydziat
Ekonomiczny) - umowa do 28.10.2010r.

— osoba zajmujgca si¢ przygotowywaniem zakupow towar6w i materialow na rzecz
Stowarzyszenia zgodnie z ustawa o zamoéwieniach publicznych ... - mgr zarzadzania
1 marketingu, studia podyplomowe z zarzadzania

— osoba zatrudniona do prowadzenia spraw BHP w Osrodku ,Jasny Cel”— technik
bezpieczenstwa 1 higieny pracy

— osoba zatrudniona do utrzymania czystosci w pomieszczeniach Osrodka ,,Jasny Cel”

Osoby zatrudnione wylacznie w dzialalnosci gospodarcze;j:

— Indywidualna Specjalistyczna Praktyka Lekarska K. Rogowski, 15-082 Bialystok,
ul. Swietojanska 13A m 47 — Kierownik NZOZ Os$rodka Wieloprofilowego Usprawniania
Dzieci z Mézgowym Porazeniem Dzieciecym - w zakresie rehabilitacji - kierownik NZOZ
Osrodka Wieloprofilowego Usprawniania Dzieci z Mdzgowym Porazeniem Dziecigcym —
lekarz rehabilitacji medycznej, lekarz ortopedii i traumatologii, lekarz medycyny sportowej

— Biuro Rachunkowe Beata Kurzyna ul. Lipowa 14 lok. 18, 15-427 Biatystok — obstuga ksiegowa
Stowarzyszenia

— Biuro Rachunkowe Pastel Monika Han, z siedzibg w Kleosinie (16-001) przy ul. Kraszewskiego
14/7 - obstuga kadrowo-ptacowa Stowarzyszenia (od 29.10.2010r.)

4. Promocja pracy Osrodka

Chcac propagowa¢ konieczno$¢ istnienia Osrodkow dla dzieci, ktore nie znajduja nigdzie
indziej miejsca ze wzgledu na swoja niepelnosprawnos$¢, promowaliSmy nasza dzialalno$¢
przez umozliwienie obserwacji, odbywania praktyk wg naszego sposobu usprawniania, w tym
mie¢dzy innymi:
— wdniach 01.02 — 28.02.2010r. - praktyki odbywata studentka Uniwersytetu w Biatymstoku
— Wydziatu Pedagogiki i Psychologii
— wdniach 15.02 — 15.03.2010r. umozliwiliSmy odbycie praktyk 3 studentom Uniwersytetu
w Biatymstoku — Wydziatu Pedagogiki i Psychologii
— takze w dniach 15.03 — 15.04.2010r umozliwilismy odbycie praktyk kolejnym 3 studentom
Uniwersytetu w Biatymstoku — Wydziatu Pedagogiki 1 Psychologii.
— w dniach 11.03 — 14.06.2010r. - praktyki odbywaly studentki z jednej grupy IV roku
kierunku Pedagogiki Rewalidacyjnej, Wydzialu Pedagogiki i Psychologii Uniwersytetu
w Biatymstoku.
— W dniach 06-29.09.2010r. - praktyki odbywaty studentki z V roku kierunku Pedagogiki
specjalnos¢ Rewalidacja, Wydziatu Pedagogiki i Psychologii Uniwersytetu w Biatymstoku.
— w dniach 19-30.07.2010r. i 23.08-17.09.2010r. - praktyki odbywali studenci z Il roku
Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku, Wydzialu Nauk o Zdrowiu, kierunek
Fizjoterapia.

Zaistnieli$my tez w mediach m. in.:

— 09.06.2010r. - ukazata si¢ informacja w Obiektywie w TVP Bialystok nt. zorganizowanej przez
Stowarzyszenie konferencji ,,WYROWNYWANIE SZANS — innowacyjny, systemowy model
pomocy dziecku niepelnosprawnemu i jego rodzinie w wojewoddztwie podlaskim”

— 09.06.2010r. - w Polskim Radio Bialystok wyemitowana zostata audycja nt. ,Jasny Cel”-
szansa dla niepelnosprawnych dzieci
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— 09.06.2010r. - w Gazeta.plBiatystok ukazata si¢ informacja nt. ,Niepelnosprawne dzieci
potrzebujg zmian”

— 30.09.2010r. - w TV Biatystok ukazata si¢ audycja o dzialalnosci Podlaskiego Stowarzyszenia
Pomocy Dzieciom z Porazeniem Mo6zgowym ,,Jasny Cel” w magazynie,,Jasna Strona Miasta”

— 25.10.2010r. - odbyta si¢ emisja reportazu w TV o dzieciach z porazeniem mozgowym ,,Jasna
Strona Miasta”

— 14.12.2010r. - odbyla si¢ audycja w Polskim Radio Biatystok o dziatalnosci Podlaskiego
Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom z Porazeniem Modzgowym ,Jasny Cel” w reportazu Alicji
Pietruczuk ,,Jasny Cel”

— 15.12.2010r. - W audycji red. Alicji Pietruczuk "Bez barier" goscili przedstawiciele
Stowarzyszenia "Jasny Cel" Dyrektor Osrodka "Jasny Cel" - Pan Krzysztof Rembelinski,
Wspotzatozycielka Stowarzyszenia - Pani Teresa Zimnoch, Pani dr Beata Olchowik.

— 15.12.2010r. - w Radio Akadera w audycji pod red. Julitty Grzywy ,,Poranek z goSciem” goscita
Przewodniczaca Stowarzyszenia pani Anna Krakowska

— 15.12.2010r. - na stronie internetowej Wrota Podlasia ukazala si¢ informacja o obchodach X-
lecia istnienia Podlaskiego Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom z Porazeniem Mozgowym ,,Jasny
Cel” 1 zaproszenie na koncert jubileuszowy

— 15.12.2010r. - réwniez na stronie internetowej WWW.DOdlaSkie.nQO.Dl ukazata si¢
informacja o obchodach X-lecia istnienia Podlaskiego Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom z
Porazeniem Mozgowym ,,Jasny Cel” 1 zaproszenie na koncert jubileuszowy

— na stronie internetowej ROPS Www.bialystok-rops.pl ukazata sie informacja o
obchodach jubileuszu X-lecia istnienia Podlaskiego Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom z
Porazeniem Mo6zgowym ,,Jasny Cel”

— w ksigzce ,,Disability in society and medicine” pod red. Stanistawa Spisacka (wyd. Panstwowa
Szkota Wyzsza im. Papieza Jana Pawtla II w Biatej Podlaskiej, Biala Podlaska 2010) ukazat si¢
rozdzial pt. The Improvement of Motor Development for Children with Cerebral Palsy based on
the example of a Multiprofile Centre of Aid for Children with Cerebral Palsy in Biatystok
(Usprawnianie rozwoju ruchowego dzieci z mézgowym porazeniem dziecigcym na przyktadzie
Osrodka Wieloprofilowego Usprawniania Dzieci z Mozgowym Porazeniem Dziecigcym
w Biatymstoku) napisany przez M. Kluczyk i D. Wyrzykowska z Uniwersytetu w Biatymstoku.

Ze wzgledu na to, ze jesteSmy jedyna tego typu placowka w wojewodztwie podlaskim,
cieszy nas mozliwos¢ pokazania 1 przekazywania naszego sposobu rehabilitacji dzieci
niepetnosprawnych.

Ponadto Przewodniczaca Stowarzyszenia byta rowniez autorka czesci tekstu dotyczacego
podmiotowosci w traktowaniu dziecka niepetnosprawnego, ujetego w artykule pt. ,,Obserwacje
1 wrazenia z wizyty studyjnej w Percy Hedley Foundation w Newcastle. Podmiotowos¢
w traktowaniu dziecka niepelnosprawnego.” opisanego w Biuletynie Organizacji Dziatajacych na
Rzecz Oséb z Mozgowym Porazeniem Dziecigcym w ramach projektu wspotfinansowanego ze
srodkéw Unii Europejskiej w Ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego SIEC MPD.
W artykule tym opisata swoje wrazenia z wizyty studyjnej, ktora odbyta si¢ w dniach 5-15 lipca
2010r w Wielkiej Brytanii w organizacji wspierajacej niepetnosprawne dzieci i dorostych
w potnocno-wschodniej czgsci Anglii.

5.Wazniejsze wydarzenia i szkolenia
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Doskonalilismy warsztat pracy na szkoleniach, warsztatach, konferencjach, aby Osrodek
posiadal profesjonalnie wykwalifikowana kadre, oraz braliSmy udzial w nast¢pujacych
przedsiewzi¢ciach:

09.02.2010 — konferencja w obszarze edukacji przedszkolnej — obszar interwencji dziatania
9.1.1 POKL, Kuratorium Os$wiaty i Marszatek Wojewddztwa Podlaskiego, uczestniczyta
Przewodniczaca Stowarzyszenia,

12.02-14.02. 2010r. — delegacja Przewodniczacej Stowarzyszenia do Zamos$cia do
Stowarzyszenia ,,Krok za Krokiem”,

12.02-14.02.2010 — konferencja nt.: "Edukacja przedszkolna dzieci z moédzgowym
porazeniem dziecigcym - dobre doswiadczenia" uczestniczyta w  konferencji
Przewodniczaca Stowarzyszenia

18.02.2010 — odbyt si¢ pokaz sukni §lubnych JASMINE STYLE Anna Krywko, w Centrum
Astoria, w ktorym uczestniczyly Przewodniczaca Stowarzyszenia oraz jedna z pracownic,
gdzie zbierane byly pienigdze na rzecz naszego Stowarzyszenia - zebrana kwota 1.121,88 zt
25.02.-26.02.2010 — seminarium ,Euro na edukacj¢”, uczestniczyly 2 osoby ze
Stowarzyszenia

25.02-27.02.2010 — wizyta studyjna w ramach wspoétpracy Sie¢ MPD Stowarzyszenie
»Spokojne Jutro”, ul. Biatobrzeska 44 oraz ul. Radomska 12/31 Warszawa, przy Zespole
Szkot Specjalnych nr 109 — obserwacja zaj¢¢ rehabilitacyjno — terapeutycznych oraz zajgé
psycho—edukacyjnych przy Zespole Szkoét Specjalnych nr 109, uczestniczyta
Przewodniczaca Stowarzyszenia

24.02.2010 — szkolenie pt. ,,Tance integracyjne w pracy z grupa, cz. II”, KLANZA,
uczestniczyla przedstawicielka Stowarzyszenia ,,Jasny Cel”, Szkota Podstawowa nr 12, ul.
Wyszynskiego, Biatystok,

08.03.2010 — debata z cyklu ,,Bo jakie jutro, takie bedzie wszystko”, Hotel Villa Biatystok,
ul. Widkiennicza 5, godz. 11.00-15.30, uczestniczyta Przewodniczaca Stowarzyszenia
26.03-27.03.2010 — szkolenie w Poznaniu, ,,Finanse dla manageréw nie finansistow”
uczestniczyt Dyrektor Osrodka

07.04.2010r. — wyjazd Dyrektora do Lodzi do Fundacji Pomocy Dzieciom ,,Kolorowy
Swiat”

12-14.04.2010r. — odbyta si¢ wizyta Dyrektora w Stowarzyszeniu Pomocy Dzieciom
Niepelnosprawnym ,,Krok za Krokiem” Zamos$¢

13.04.2010 - 04.05.2010 — pig¢ 0s6b ze Stowarzyszenia uczestniczyto w szkoleniach

z ,,Asertywnosci dla nauczycieli” organizowanych przez Stowarzyszenie MONAR

w Biatymstoku

16.04.2010r. - mial miejsce wyjazd do Warszawy Przewodniczacej Stowarzyszenia,
Dyrektora oraz pracownika Stowarzyszenia

19-23.04.2010r. - szkolenie ,,Podstawowe zatozenia, zasady 1 metodyka zintegrowanego
usprawniania dzieci z mpd” - dwie osoby ze Stowarzyszenia braty udziat w szkoleniu

w Stowarzyszeniu Pomocy Dzieciom Niepelnosprawnym ,,Krok za Krokiem” w Zamosciu
20.04.2010 - szkolenie ,Nie tylko pieniagdze, czyli jak skorzysta¢ z rdéznorodnych
mozliwosci wspotpracy z biznesem” Biatystok, w ktérym uczestniczyt Dyrektor Osrodka
21-23.04.2010r. — odbyta si¢ wizyta Dyrektora w Dolnoslaskim Stowarzyszeniu Pomocy
Dzieciom 1 Mtodziezy z MPDz ,,Ostoja” we Wroctawiu

28-30.04.2010r. — wizyta studyjna z udziatlem Przewodniczacej, Dyrektora oraz jednego

z pracownikoOw Stowarzyszenia ,,Jasny Cel” miata miejsce rowniez w Przedszkolu nr 77 dla
Dzieci z Mézgowym Porazeniem Dziecigcym w Gdansku

05.05.2010r. - Marsz Godnosci Osob Niepelnosprawnych zorganizowany w Biatymstoku,

w ktoérym uczestniczyli podopieczni Osrodka ,,Jasny Cel” wraz z terapeutami oraz Dyrekcja
7-8.05.2010r — konferencja ,,Przeciw wykluczeniu spotecznemu o potrzebie wsparcia
rodzicow dzieci niepelnosprawnych” Zamos$¢, w ktoérej uczestniczyla Przewodniczaca
Stowarzyszenia oraz jedna z terapeutek i przedstawiciel rodzicow z naszego Osrodka
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11-12.05.2010r. - szkolenie ,,Zarzadzanie organizacja pozarzadowg”’ organizowane przez
CWOP w Biatymstoku uczestniczyta jedna osoba ze Stowarzyszenia ,,Jasny Cel”
12-13.05.2010r. - szkolenie pt. ,,Profesjonalna Asystentka, Sekretarka” 16dz, uczestniczyly
dwie osoby ze Stowarzyszenia ,,Jasny Cel”

13-14.05.2010r. - Miedzynarodowa Konferencja Fundraisingu, Konstancin k. Warszawy,

w ktorej uczestniczyt Dyrektor Osrodka

18.05.2010r. - konferencja ,,Urzad Pracy — rozw¢j, wsparcie, profesjonalna pomoc” Majatek
Howieny — uczestniczyt Dyrektor Osrodka

19.05.2010r. - Dyrektor NZOZ Os$rodka spotkat si¢ z Wiceministrem Zdrowia w Warszawie
25.05.2010r. - konferencja ,,Dogoterapia jako metoda stymulujaca rozwodj dziecka”
Biatystok, uczestniczyty: Przewodniczaca Stowarzyszenia oraz pig¢ terapeutek
Stowarzyszenia

29-30.05.2010r. — gosciliSmy u siebie panig Agnieszke Pilch — Prezesa Stowarzyszenia na
Rzecz Propagowania Wspomaganych Sposobéw Porozumiewania si¢ ,,Mowi¢ bez Stow”,
pracownika Stowarzyszania Pomocy Dzieciom Niepelhosprawnym , Krok za Krokiem” w
Zamosciu, a takze pedagoga pracujacego w Specjalnym Osrodku Szkolno-Wychowawczym
w Zamosciu, ktora przygladala si¢ pracy naszych terapeutéw 1 specjalistow, udzielata im
wskazowek 1 porad

02.06.2010r. - Przewodniczaca Stowarzyszenia ,,Jasny Cel” oraz podopieczni z dwoch grup
wraz z opiekunami uczestniczyli w spektaklu pt. ,,Kopciuszek™ zorganizowanego

w Filharmonii w Bialymstoku przez Zesp6t Szkot nr 11 w Bialymstoku

05.06.2010r. - odbyly si¢ targi na lodowisku koto Zwierzynca organizowane przez
Autoryzowanego Przedstawiciela Domu Mody Slubnej i Wizytowej JASMINE Style,

w ktorej uczestniczyla Przewodniczaca Stowarzyszenia

09.06.2010r  Stowarzyszenie ,Jasny Cel” zorganizowalo Kkonferencje pt.
»Wyrownywanie szans — innowacyjny, systemowy model pomocy dziecku
niepelnosprawnemu i jego rodzinie w wojewddztwie podlaskim”, Zaproszeni na
konferencje zostali przedstawiciele wiadz, samorzadowcy z wojewodztwa podlaskiego,
lekarze, przedstawiciele placowek oswiatowych i1 stuzby zdrowia oraz rodzice dzieci
niepelnosprawnych. Konferencja skierowana byla do oséb i instytucji szukajacych
najlepszych rozwigzan sprzyjajacych rozwojowi dzieci niepelnosprawnych, ktore nie
znajduja swojego miejsca w dotychczas proponowanych sposobach edukacji, rehabilitacji
medycznej 1 spolecznej.

09-11.06.2010r. — w ramach wizyty studyjnej gosciliSmy osoby z Osrodkéw takich jak:
Przedszkole nr 77 dla Dzieci z Mozgowym Porazeniem Dziecigcym w Gdansku, Szkota
Podstawowa Specjalna nr 327 Warszawa, Fundacja Pomocy Dzieciom ,,Kolorowy Swiat” w
Yodzi

15.06.2010r. - odbyt si¢ IIT Wojewddzki Przeglad Artystyczny Oséb Niewidomych

1 Stabowidzacych ,,Muzyka widzimy, sercem moéwimy” zorganizowany przez Zarzad
Okregu Podlaskiego Polskiego Zwigzku Niewidomych, w ktorym uczestniczyt dyrektor
NZOZ Osrodka

5-15.07.2010r. — miata miejsce wizyta studyjna w The Percy Hedley Foundation

in Newcastle upon Tyne (Wielka Brytania) w ramach sieci MPD - uczestnikiem w wizycie
studyjnej byta Przewodniczaca Stowarzyszenia

30.08.2010r. - jedna z oséb pracujacych w Osrodku uczestniczyta w rozpoczeciu Roku
Szkolnego z Kuratorium Os$wiaty, ktore odbyto si¢ w auli Wyzszej Szkoly Finanséw

1 Zarzadzania w Biatymstoku

w cyklu szkolen (tj. 30-31.08.2010r., 8-9.09.2010r., 20-23.09.2010r - wizyta studyjna:
Elblag-Gdansk-Stupsk) w Szkole Koordynatoréw Projektow w ramach projektu ,,FIO
wspiera NGO” uczestniczyla jedna osoba ze Stowarzyszenia

10.09.2010r. - odbyta sie gala rozstrzygniecia konkursu ,Miejsce Przyjazne Osobom
Niepelnosprawnym”, w ktorym uczestniczyta przewodniczaca Stowarzyszenia
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20.09.2010r. - uczestnikiem konferencji ,,Ewaluacja w nowym nadzorze pedagogicznym”
byla Przewodniczaca Stowarzyszenia ,,Jasny Cel”

23-26.09.2010r. — Przewodniczaca Stowarzyszenia, Dyrektor O$rodka oraz pracownik
Osrodka odwiedzili w ramach wizyty studyjnej Fundacje Pomocy Dzieciom ,,Kolorowy
Swiat” w Lodzi, Dolnoslaskie Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i Mtodziezy z MPDz
OSTOJA we Wroctawiu, Milickie Stowarzyszenie Przyjaciéot Dzieci 1 Oséb
Niepetnosprawnych w Miliczu

24.09.2010r. - odebraliSmy nagrode za II miejsce w konkursie ,,Aktywnie NGO”
organizowanego przez Europosta Krzysztofa Liska - nagroda okazat si¢ wyjazd do Brukseli,
z ktorego skorzystaly dwie pracownice Stowarzyszenia,

01.10.2010 — III Forum Funduszy Europejskich w ktérym uczestniczyl Dyrektor Osrodka
2.10.2010r. w IV Forum Organizacji Pozarzadowych, ktore odbyly si¢ w kinie Forum
uczestniczyta pani Przewodniczaca Stowarzyszenia

10-15.10.2010r. - szkolenie z Systemu Nauczania Kierowanego I stopnia, w ktorym
uczestniczyly 3 osoby ze Stowarzyszenia

18 — 19.10.2010r. - goscilismy w naszym Os$rodku na superwizji osoby ze Stowarzyszenia
Pomocy Dzieciom Niepetnosprawnym ,,Krok za Krokiem” - panig Aleksandr¢ Wnuk oraz
pana Piotra Paul , ktorzy przygladali si¢ pracy naszych terapeutow i specjalistow, udzielajac
im wskazowek i1 porad

19.10.2010r. odbyto si¢ tez spotkanie organizacji pozarzgdowych w sali konferencyjnej
Urzedu Wojewodzkiego, w ktorym uczestniczyla pracownica stowarzyszenia

20.10.2010r. w konferencji ,,Przystanek HR” uczestniczyt Dyrektor Osrodka 1 jedna

osoba ze Stowarzyszenia

21.10.2010r. dzieci wraz z opiekunami uczestniczyty w IV Przegladzie Piosenki Biesiadnej
,,Po ten kwiat...”

22.10.2010r. odbyta si¢ II konferencja ,,O godno$¢ osob niepelnosprawnych ... Ciato 1 duch
...~ organizowang przez Zespol Szkot nr 11, w ktérej uczestniczyla dyrekcja Osrodka
22.10.2010r. odbyto sie szkolenie ,Komunikacja interpersonalna w organizacji
pozarzadowej” w ktorym uczestniczyta jedna z 0s6b pracujacych w Stowarzyszeniu
22.10.2010r. odbylo si¢ szkolenie ,,Jak przygotowac si¢ do kontroli” w ktérym uczestniczyta
jedna z oséb pracujacych w Stowarzyszeniu

24.10.2010r. odbyty sie II Targi Rehabilitacyjne organizowane przez Urzad Miejski w
Biatymstoku, w ktorym uczestniczyty dwie osoby ze Stowarzyszenia

25-26.10.2010r. — w cyklu szkolen w Szkole Koordynatoréw Projektow w ramach projektu
,F1O wspiera NGO uczestniczyta jedna osoba z naszego Osrodka,

26.10.2010r. Przewodniczaca Stowarzyszenia 1 Dyrektor Osrodka uczestniczyli w wyjezdzie
do Zamoscia do Stowarzyszenia ,,Krok za Krokiem”

04-05.11.2010r. - odbyt si¢ wyjazd w ramach spotkania SIECI MPD do Lodzi, w ktoérym
uczestniczyli Przewodniczaca, Dyrektor oraz jeden z pracownikow Stowarzyszenia
18-19.11.2010r. odbyty si¢ warsztaty ,,.Dobre zarzadzenie poprzez wklad spoleczny.
Zwigkszenie udziatu organizacji pozarzadowych w procesie legislacyjnym” w Lochowie w
ktorym uczestniczyt Dyrektor Osrodka

19.11.2010r. terapeutki uczestniczyly w szkoleniu ,,Neurorehabilitacja chodu u pacjentéw
po ogniskowym uszkodzeniu mozgu” organizowanym przez Oddzial Podlaski Polskiego
Towarzystwa Rehabilitacji i Oddzial Biatostocki Polskiego Towarzystwa Neurologicznego
19.11.2010r. odbyta si¢ uroczystos¢ pasowania na pierwszoklasiste¢ w Zespole Szkot nr 11,
w ktorej oprocz pierwszoklasistow z naszego Osrodka i ich opiekunow uczestniczyta
Dyrekcja Osrodka

19.05.2010r. - Przewodniczaca Stowarzyszenia ,,Jasny Cel” udziat wzigta w uroczystej Gali
Inicjatywny Spotecznej Roku 2009r. zorganizowanej w sali konferencyjnej Podlaskiego
Urzedu Wojewddzkiego w Biatymstoku

25.11.2010r. odbyto si¢ szkolenie ,,Akcja Nowelizacja”, w ktorym uczestniczyla jedna
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osoba ze Stowarzyszenia

3.12.2010r — szkolenie informatyczne nt. zasady sporzadzania sprawozdan z realizacji
projektow dofinansowanych z programu PO FIO uczestniczyta jedna z 0sob pracujacych

w Stowarzyszeniu

6.12.2010r. w konferencji ,,Pomoc publiczna w programie Operacyjnym Kapitat Ludzki”
uczestniczyt Dyrektor Osrodka

14.12.2010r. — szkolenie ,,Akcja Nowelizacja”, w ktorym uczestniczyla jedna z o0sob
pracujacych w Stowarzyszeniu

15.12.2010r. — odbyta si¢ konferencja dot. FIO w ktdrej uczestniczyta jedna osoba
17.12.2010r. — miata miejsce konferencja ,,Rola organizacji pozarzagdowych

w rozwigzywaniu problemow $rodowisk lokalnych” w ktorej uczestniczyta Przewodniczaca
Stowarzyszenia

19.12.2010r. w Sali Filharmonii i Opery Podlaskiej w Bialymstoku odby! si¢ uroczysty
koncert zorganizowany z okazji X-lecia istnienia Podlaskiego Stowarzyszenia Pomocy
Dzieciom z Porazeniem Mézgowym ,,Jasny Cel”. Udziat w uroczystosci wzigli zaproszeni
goscie, wladze miasta 1 wojewodztwa.

w grudniu 2010r mialy tez miejsce spotkania optatkowe, organizowane przez
Przedstawicieli Jednostek Samorzadowych, Instytucji, Szkot z ktorymi wspotpracujemy,

w ktorych uczestniczyla Przewodniczaca Stowarzyszenia oraz Dyrektor

W 2010 roku praca Osrodka ..Jasny Cel” bvla poddawana kontroli przez:

30.03.2010 — Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Biatymstoku dot.
zgodnosci stanu faktycznego z obowiazujacymi przepisami sanitarnymi w Niepublicznym
Przedszkolu Specjalnym ,,Jasny Cel”

13.04.2010r — Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Biatymstoku dot.
wydania opinii o rozszerzeniu NZOZ Osrodka Wieloprofilowego Usprawniania Dzieci z
Mozgowym Porazeniem Dzieciecym o sale opieki dziennej wraz z zajgciami
rehabilitacyjnymi

13.04.2010r — Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bialymstoku dot.
wydania opinii sanitarnej dot. kolejnego pomieszczenia przeznaczonego do funkcjonowania
Niepublicznego Przedszkola Specjalnego ,,Jasny Cel” w Bialymstoku

09.09.2010 - Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Bialymstoku dot.
sprawdzenia zgodnosci stanu faktycznego z obowigzujacymi przepisami sanitarnymi w
Punkcie wydawania positkow w Niepublicznym Przedszkolu Specjalnym ,,Jasny Cel” w
Biatymstoku.

18.10.2010 — monitoring z Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej dot. projektu FIO

Wszystkie kontrole wypadty pozytywnie. Protokoty z kontroli sg do wgladu w dokumentacji

Stowarzyszenia.

Czlonek Stowarzyszenia ,,Jasny Cel”, powotany do pracy w Komisji ds. likwidacji barier

architektonicznych na terenie miasta Bialegostoku, systematycznie uczestniczyt w spotkaniach
zorganizowanych w Departamencie Spraw Spotecznych.

Zarzadzeniem Prezydenta Miasta Biategostoku z dnia 26 listopada 2010r. w sprawie

uzupehnienia skladu Miejskiej Spotecznej Rady Do Spraw Osob Niepetnosprawnych przy
Prezydencie Miasta Biategostoku, Prezydent Miasta Biategostoku powotal paniag Ann¢ Krakowska
— Przewodniczaca Podlaskiego Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom z Porazeniem Mozgowym
,Jasny Cel” do sktadu wyzej wymienionej Rady.

W celu objecia opiekg rehabilitacyjna wiekszej ilosci ciagle zglaszajacych sie do Osrodka
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dzieci oraz dla zapewnienia prawidlowego funkcjonowania Osrodka informujemy, iz:

— wydzierzawiono dodatkowo pomieszczenia w budynku przy ul. Bukowskiego 4 o powierzchni
55,86 m?, ktore zostaly dostosowane do pracy z dzieémi niepelnosprawnymi. taczna
powierzchnia jaka dysponuje obecnie Osrodek ,,Jasny Cel” wynosi 333,33 m?.

— kilkukrotnie wystgpowano do Urzedu Pracy z wnioskiem o skierowanie do dobycia stazu
w naszym Osrodku efektem czego bylo podjecie stazu przez 5 osob, z ktorych dwoje podjeto
prace w Osrodku po zakonczeniu stazu; dodatkowo dwojka stazystow kontynuowata swoj staz
rozpoczety w 2009r.

— korzystalismy z pomocy 7 wolontariuszy wspotpracujac z ,,Caritas Accademica”, a takze z
uczelniami wyzszymi (Uniwersytet w Biatymstoku, Wydzial Pedagogiki i Psychologii,
Uniwersytetem Medycznym).

W 2010r. wspélpracowaliSmy z nastepujacymi podwykonawcami:

— NZOZ Laboratorium Analityczno- Bakteriologiczne ,,LAB”, 15-213 Biatystok, ul. Mickiewicza
14 — wykonanie badan materiatu dostarczonego do laboratorium lub pobranego w laboratorium
na podstawie skierowan

— Nz0OZ ,,SILOE” s.c. Katarzyna Jachimowicz, Justyna Lozowska, 15- 161 Biatystok, ul.
Raginisa 87/2 — udzielanie konsultacji medycznych w przypadku zachorowan wymagajacych
hospitalizacji i wystawiania skierowan do szpitala w celu dalszej specjalistycznej opieki
rehabilitacyjnej; wykonanie badan EKG na podstawie skierowan.

— Niepubliczny Rehabilitacyjny Zaktad Opieki Zdrowotnej s.c., 15-066 Biatystok, ul.
Bukowskiego (dawna ul. Warszawska 43/45) — udzielanie zabiegdw rehabilitacyjnych
magnetoterapii i elektroterapii w gabinecie fizykoterapii na rzecz pacjentoéw kierowanych przez
Zleceniodawce

— Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Przychodnia Zdrowia ul. takowa 9 (dawniej
mieszczacy si¢ przy ul. Orzeszkowej 32), gdzie nasi pracownicy kierowani byli na potrzebne
badania.

W realizacji caloSci zadania i rozpowszechnianiu prowadzonego przez Stowarzyszenie

sposobu usprawniania pomagali i pomagaja nam:

— ,,Caritas Academica” — Duszpasterstwo akademickie przy Katedrze w Biatymstoku, gdzie
korzystamy z pomocy wolontariuszy

— Polskie Towarzystwo Kierowanego Nauczania z siedzibg w Warszawie, propaguje tez wiodaca
w naszym Osrodku metode usprawniania — System Nauczania Kierowanego

— Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom Niepetnosprawnym ,,Krok za Krokiem” w Zamosciu, z
ktorym zostal podpisany list intencyjny prowadzacy do utworzenia sieci polskich organizacji
pozarzadowych dziatajacych na rzecz osob z porazeniem moézgowym w celu:

a) wypracowania standardow opieki, usprawniania i edukacji dzieci niepetnosprawnych i na ich
podstawie przejecia i wdrozenia jednolitego modelu usprawniania i edukacji dzieci
niepetnosprawnych,

b) dokonania weryfikacji pracy placéwek dziatajacych na rzecz dzieci z porazeniem moézgowym
W oparciu o wyzej wymienione standardy oraz wybor placowek rekomendowanych i stworzenie
stabilnego i regularnego systemu komunikacji dla organizacji dziatajacych na rzecz oso6b

Z porazeniem mozgowym,

c) lobbingu na rzecz poprawy jakosci zycia, odpowiedniej edukacji, rehabilitacji, dostepu do
rynku pracy, wspieranego mieszkalnictwa.

— Ofdrodek Wspierania Organizacji Pozarzadowych w Biatymstoku, ktory stuzyl nam
informacjami dot. pisania projektow

— Centrum Wspierania Organizacji Pozarzadowych w Bialymstoku, ktore stuzy nam nie tylko
wiedzg merytoryczng w prowadzeniu potrzebnych zadan, ale tez wspomaga w dzialaniu

— Departament Spraw Spotecznych oraz Departament Kultury Edukacji 1 Sportu Urzedu Miasta
w Biatymstoku stuzg nam wiedzg merytoryczng w prowadzeniu potrzebnych dziatan

— Kuratorium O$wiaty w Bialymstoku réwniez stuzy nam wiedzg merytoryczng w prowadzeniu
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potrzebnych dziatan

— Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 2 w Biatymstoku, ul. Mazowiecka 35 — objecie
dzieci z Osrodka opieka poradni

— Open Education Group — wykupito serwer i domeny do prowadzenia strony internctowe;j
naszego Stowarzyszenia

— Zespot Szkot Nr 11 w Biatymstoku, gdzie Dyrekcja stuzy nie tylko pomoca merytoryczng, ale
1 kadrowa

— Podlaski Oddziat Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia w Biatymstoku

— Powiatowy Urzad Pracy w Biatymstoku — skad pozyskujemy stazystow

— Miejski Osrodek Gminny w Tykocinie, ktéry finansuje obiady dla jednego z naszych
podopiecznych.

Podlaskie Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom z Porazeniem Moézgowym ,Jasny Cel” dziata caly
czas na szczeblu krajowym jako wspotzatozyciel (w roku 2008) Ogodlnopolskiej Federacji
Organizacji na rzecz Osob z Mozgowym Porazeniem Dziecigcym zwang w skrocie ,,Siecia MPD”.
Do Zwiazku Stowarzyszen dziatajacych na rzecz dzieci z porazeniem mozgowym 1 ich rodzin
nalezg rbwniez organizacje:

- Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom Niepetnosprawnym "Krok za Krokiem" - Zamos$¢

- Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom 1 Mtodziezy Niepetnosprawnej — Radzionkow

- Dolnoslaskie Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom 1 Mlodziezy z MPD "OSTOJA"- Wroctaw

- Fundacja Pomocy Dzieciom "Kolorowy Swiat"- £.6dz

- Stowarzyszenie na Rzecz Dzieci, Mlodziezy 1 Dorostych Osob Niepetnosprawnych "Ozarowska" -
Warszawa

- Milickie Stowarzyszenie Przyjaciot Dzieci i Osob Niepetnosprawnych - Milicz

- Mazowieckie Stowarzyszenie na rzecz Dzieci i Mtodziezy z Modzgowym Porazeniem
Dziecigcym— Minsk Mazowiecki.

Z wyzej wymienionymi Organizacjami wspotpracujemy odwiedzajac placéwki w czasie wizyt
studyjnych, dzielgc si¢ wiedza m.in. merytoryczng, organizacyjng, prowadzac lobbing na rzecz
poprawy jakos$ci zycia, odpowiedniej edukacji, rehabilitacji, dostgpu do rynku pracy, wspieranego
mieszkalnictwa, itp; aby jak najlepiej wspomagac rodziny z dzie¢mi z porazeniem mdozgowym oraz
z innymi zaburzeniami funkcji ruchowych wywolanych uszkodzeniem o$rodkowego ukladu
nerwowego.

6. Pozyskiwanie i wydatkowanie srodkow finansowych.

Starajac si¢ o pozyskanie dodatkowych $rodkow finansowych napisaliSmy 1 ztozyliSmy wnioski na
ogltoszone konkursy, dzigki czemu otrzymaliSmy dotacje na realizacj¢ n/w zadan:
— ,,Prowadzenie o$rodka rehabilitacyjno-edukacyjnego dla dzieci z porazeniem moézgowym”,

Urzad Miejski Biatystok, przyznana kwota w 2010r. - 242.000 zi, dotacja 3-letnia projekt
realizowany w terminie 11.02.2008-31.12.2010 r.,

— W grupie bezpieczniej, w grupie tatwiej” - wsparcie dzieci i rodzin wychowujacych dzieci z
dysfunkcja ruchu (mézgowym porazeniem dziecigcym) — dzialania na rzecz 0sob
niepetnosprawnych w zakresie: dziatalnos$ci rewalidacyjnej, rehabilitacyjnej, terapeutycznej,
dzieciom z porazeniem mézgowym i ich rodzinom/opiekunom., PFRON, projekt realizowany w
terminie 01.03.2009-31.12.2011, kwota przyznana na 2010r. — 176.710,95 zt

— ,,Komunikuj¢ si¢ bez stow — ulatwianie dzieciom z uszkodzeniem o$rodkowego uktadu
nerwowego/médzgowym porazeniem dziecigcym”, Urzad Miasta Biatystok, otrzymana kwota -
8.000 z1, projekt realizowany w terminie: 01.02.2010-30.06.2010r.

— ,,Zobaczy¢, doswiadczy¢, zrozumie¢” - kompleksowa opieka nad dzie¢mi z dysfunkcja ruchu,
Urzad Miasta Biatystok, otrzymana kwota - 20.000 zi, projekt realizowany w terminie
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01.02.2010-30.06.2010 r.

— ,,Zdazy¢ z pomoca”- kompleksowe wsparcie, umozliwienie edukacji i rehabilitacji dzieciom z
porazeniem moézgowym oraz z innymi zaburzeniami funkcji ruchowych wywotanych
uszkodzeniem osrodkowego uktadu nerwowego - PO FIO otrzymana kwota dotacji w 2010r. -
60.559 z1, projekt dwuletni realizowany w terminie 01.06.2010-31.12.2011,

— ,,Radosne dziecko, spokojny rodzic” - usprawnianie, edukacja i opieka dzieci
z dysfunkcja ruchu wraz z instruktarzem dla rodzicow, Urzad Marszatkowski, otrzymana kwota
- 6.550 zt, projekt realizowany w terminie 01.04.2010-31.12.2010r.

— ,,W koncu powiem, czego chce” - wspieranie rozwoju i komunikacji dzieci niemoéwiacych oraz
majacych trudno$ci w porozumiewaniu si¢ z otoczeniem, Urzad Miasta Bialystok, otrzymana
kwota - 7.000zt, projekt realizowany w terminie 1.07.2010-31.12.2010r.

— ,,Klub Rodzica” - wsparcie rodzin wychowujacych dzieci z zaburzeniami funkcji ruchowych
wywotanych uszkodzeniem o$rodkowego uktadu nerwowego/moézgowym porazeniem
dziecigcym, poprzez udzielanie réznych form poradnictwa i warsztatow prowadzacych do
przezwyci¢zania zyciowych problemow, Urzad Miasta Biatystok, otrzymana kwota - 7.000 zi,
projekt realizowany w terminie 01.07.2010-31.12.2010r.

— ,,Poznawanie przez do$wiadczanie” — terapia metoda integracji sensorycznej dla dzieci z
dysfunkcja ruchu (moézgowym porazeniem dziecigcym oraz z innymi zaburzeniami funkcji
ruchowych wywolanych uszkodzeniem o$rodkowego uktadu nerwowego) zagrozonych
deficytami integracji sensorycznej, Urzad Miasta Biatystok, otrzymana kwota - 7.560 zi,
projekt realizowany w terminie 01.07.2010-31.12.2010r.

— ,,Razem Wygramy — Zapobieganie zaburzeniom psychicznym wsrod rodzenstwa podopiecznych
Osrodka ,,Jasny Cel”, Zarzad Wojewodztwa Podlaskiego, otrzymana kwota — 8.500 z, projekt
realizowany w terminie 2-31.12.2010r.

Wyzej wymienione dotacje zostaly rozliczone. Sprawozdania z wykonania zadan
publicznych zostaty ztozone w terminach okre$lonych w umowach.

Ponadto wptynety na konto Stowarzyszenia n/w darowizny:

- wdniu 26.04.2010r. w kwocie 50,00 zt od PP Mtynopol M. Ciesielski

- w dniu 21.07.2010r. w kwocie 9.500,00 zt od Telewizji Polskiej S.A. w ramach projektu
,,Reklama Dzieciom”

- wdniu 27.08.2010r. w kwocie 500,00 zt od Zaktadu Energetycznego Biatystok

- wdniu 22.09.2010r. w kwocie 1.300,00 zt od Fundacji ENERGA z siedzibg w Gdansku
z przeznaczeniem na dziatalno$¢ statutowa

- w dniu 20.12.2010r. w kwocie 6.000,00 zt od Stowarzyszenia na Rzecz Rozwoju Dzialalnosci
Muzycznej z siedzibg w Bialymstoku z przeznaczeniem na zakup sprzetu rehabilitacyjnego
i muzycznego.

Dnia 26.01.2009r. otrzymalis$my z Ministerstwa Sprawiedliwosci Decyzje, na podstawie ktorej
Minister Sprawiedliwo$ci wpisat Podlaskie Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom z Porazeniem
Mozgowym ,,Jasny Cel” do wykazu instytucji, organizacji spotecznych, fundacji i stowarzyszen,

o ktorych mowa w art. 47 i art. 49 kodeksu karnego.

W zwigzku z powyzszym otrzymywalismy tez nawigzki i §wiadczenia pieni¢zne zasgdzone na rzecz
Stowarzyszenia ,,Jasny Cel”. Uzyskane w 2010 roku z tego tytulu $rodki w kwocie 12.423,80 zt
wydatkowalis$my na zakup sprzetu rehabilitacyjnego.

Informacja o wysokosci uzyskanych przychodow z wyodrebnieniem ich zrodel:
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L.p. Nazwa uzyskanych przychodow Suma
1. Sktadki cztonkowskie 2 910,00 zt
Dotacje 1 541 269,45 zt
3. Darowizny w tym: 42 245,55 7zt
- zbidrki publiczne 3.511,70 zt
odpis podatkowy 1% 191 652,09 zt
Przychody finansowe 27 762,93 zt
Pozostate przychody 15.037,37 zt
X Razem przychody 1 820 877,39 zi

Srodki pieniezne otrzymane w 2010 roku z 1% podatku w kwocie 191 652,09 z} zgromadzone
zostaly na terminowych rachunkach bankowych z przeznaczeniem na remont lub
modernizacj¢ budynku przy ul. Bukowskiego w Bialymstoku, w ktorym mieSci si¢ nasz
Osrodek. Rozpocz¢cie prac uzaleznione jest od zakonczenia procedury przekazania
Stowarzyszeniu przez Gmine¢ Bialystok przedmiotowego budynku na uzytkowanie na okres 15
lat. Stosowne przyrzeczenie ustanowienia prawa uzytkowania nieruchomosci na rzecz
Stowarzyszenia otrzymaliSmy pismem Zastepcy Prezydenta Miasta Bialegostoku z dnia
14.10.2010r.

Informacja o poniesionych kosztach na:

L.p. Poniesione koszty na: Suma

1. Realizacje celow statutowych w 1 258 852,96 z1
tym:
- CZynsz 60 468,94 7zt

2. Administracj¢ razem 241 710,37 zt
w tym:
- zuzycie materiatow 1 energii, 59,90 zt
- ustugi obce, 5486,47 z1
- podatki i oplaty 398,08 zt
- wynagr. z ubezp. i §wiadcz. 221 366,33 zt
- pozostale koszty 14 399,59 zt
- amortyzacja 0,00 zt
Dziatalnos$¢ gospodarcza 0 zt
Pozostate koszty 5,07 zt
Razem koszty 1500 568,40zt

f.) Dane o:
L.p. Dane Suma

1. Liczba o0s6b zatrudnionych wg. Podana w  pkt.3
Zajmowanych stanowisk sprawozdania

2. Laczna kwota wynagrodzen za 1144 057,86zt
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2010 r.(admin. + projekty ) 974 793,50 zt wynagr.
169 264,36 zus

3. Wysokos¢ rocznego lub 0zt
przecigtnego miesigcznego wynagt.
wyptaconego cztonkom zarzadu itd

4. Wydatki na wynagrodzenia z uméw Zawarte w punkcie 2

zlecenia niniejszej tabeli
5. Udzielonych pozyczkach 0 zt
pieni¢znych itd.
6. Kwoty na rachunkach bankowych 960 725,09 zt
na 31.12.2010r. Bank Spotdzielczy w
Biatymstoku oraz BRE
Bank O/Biatystok
Wartos$¢ nabytych obligacji itd. 0zt
8. Nabyte nieruchomosci itd 0 zt
Nabyte pozostate srodki trwate 0zt

10.  Wartosci aktywow i zobowigzan itd 1071 630,15 zt —
aktywa
9010,32 zt -
zobowigzania

g) Informacje o rozliczeniach Stowarzyszenia z tytulu ciazacych zobowiazan podatkowych, a
takze informacje w sprawie skladanych inf. podatkowych

L.p. Dane Suma

1.  Urzad Skarbowy — podatek od 120,00 zt
wynagrodzen
ZUS — sktadki od wynagrodzen 162,00 zt

3. PIT 4 R za 2010r. 120,00 zt
CIT 8 za 2010r. 0,00 zt

Salda kasy na dzien 31.12.2010r. - 898,82 zt

7. Krotka ocena efektow pracy Osrodka - podsumowanie:
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W terapii stosowano gldéwnie metode Systemu Nauczania Kierowanego. Podczas terapii
kazde dziecko bylo pod opieka terapeuty, a jednoczesnie pozostawalo w grupie rowiesniczej z
podobnymi problemami.

Glownym celem prowadzonej w Os$rodku terapii bylo zapewnienie dzieciom z mozgowym
porazeniem dziecigcym oraz innymi zaburzeniami funkcji ruchowych wywotanych uszkodzeniem
osrodkowego uktadu nerwowego niezbednej dla nich codziennej, wieloprofilowe;j terapii w statym,
znanym, przyjaznym srodowisku, co pozwoli im by¢ dzie¢mi-nie tylko pacjentami.

Realizowane przez nas dziatania, oparte na zatozeniach Systemu Nauczania Kierowanego,
obejmowaty wszystkie sfery rozwoju dziecka rownolegle w jednym miejscu i czasie. Dziecko przez
caty dzien przebywajac w grupie rowiesniczej uczylo si¢ czynnosci samoobstugowych takich jak
przebieranie si¢, jedzenie, spozywanie napojow, korzystanie z toalety - co w przysztosci ma na celu
uniezaleznienie go od pomocy o0séb trzecich lub znaczne ograniczenie pomoc. Innymi stowy
proponowane przez nas usprawnianie ma doprowadzi¢ do jak najlepszego funkcjonowania dziecka
w jego najblizszym otoczeniu przy maksymalnym wykorzystaniu jego mozliwosci.

Kazde dziecko realizowato opracowany przez zespot specjalistow (pedagog, fizjoterapeuta,
psycholog, logopeda) program terapii obejmujacej wszystkie sfery rozwoju oraz odpowiedni dla
jego wieku 1 uwzgledniajacy jego niepelnosprawnos¢ intelektualng, program edukacyjny. Dzigki
wspotpracy ze szkolg niektore dzieci realizowaly odpowiednia dla siebie podstawe programows3.
Wilasciwie dobrane dla dzieci metody oddziatywania zapewniaty zabawe 1 rados¢ z nabywanych
umiejetnosci co zwigkszylo zaangazowanie dzieci.

W procesie usprawniania nabywana byla coraz wigksza intelektualna, spoteczna, komunikacyjna i
fizyczna sprawno$¢ dzieci umozliwiajaca w miarg samodzielne funkcjonowanie tegoz dziecka w
rodzinie i spoteczenstwie.

Rodzice, dzigki mozliwo$ci powierzenia naszej opiece dzieci, mieli szans¢ podjgcia pracy
zawodowej bez konieczno$ci petnienia calodobowej opieki nad swoim  niepelnosprawnym
dzieckiem w domu. Dzigki zapewnionej pomocy psychologa, rodziny otrzymywaty wsparcie
emocjonalne oraz nowa wiedz¢ zwigzang z niepelnosprawnoscig dziecka. Powyzsze dziatania
zmierzaly do zapewnienia wigkszego 1 bardziej $wiadomego zaangazowania rodzicOw w proces
rehabilitacji. W efekcie zostat zlagodzony stres zwigzany z wychowaniem dziecka
niepetnosprawnego. Zaoferowana pomoc w Osrodku wptyneta wige na polepszenie jakosci zycia i
funkcjonowania catej rodziny.

Aby wyrownac szanse i zaspokoi¢ specyficzne potrzeby dzieci niepetnosprawnych, umozliwilismy
dostep w jednym miejscu do opieki, rehabilitacji medycznej 1 edukacji, dzieciom, ktore ze wzgledu
na swoja niepetnosprawnos¢ nie znalazty miejsca w innych placowkach. Zapobieglismy przez to
izolacji spotecznej/w grupy dzieci.
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PODLASKIE STOWARZYSZENIE POMOCY
DZIECIOM Z PORAZENIEM MOzZGOowYt4

"JASNY CEL"

15-137 Biatystok. yl. Wasilkowska 12/31
NIP 542-26-92-744. Regon (51980929 Uchwala nr 1/2011

Zebrania Ogélnego Podlaskiego Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom z Porazeniem

Moézgowym
»Jasny Cel”
z dnia 24.03.2011 r.

w przedmiocie: zatwierdzenia sprawozdania merytorycznego Stowarzyszenia za rok

2010

Dzialajac stosownie do postanowien § 21 pkt. 3 Statutu Stowarzyszenia, uchwala sie co
nastepuje:
§1

1. Zatwierdza si¢ przedstawione przez Zarzad Stowarzyszenia sprawozdanie

merytoryczne Stowarzyszenia za okres od 01.01.2010r. do 31.12.2010r.

2. Sprawozdanie merytoryczne o ktéorym mowa w ust. 1 stanowi zalgcznik do

niniejszej uchwaty.
§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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ODLASKIE STOWARZYSZENIE POMOCY
DZIECIOM Z PORAZENIEM MOZGOWYM

"JASNY CEL"

15-137 Biatystok. ul. Wasilkowska 12/31
NIP 542-26-92-744. Regon 051980929

Uchwala nr 6/2011
Zarzadu Podlaskiego Stowarzyszenia Pomocy Dzieciom z Porazeniem Mézgowym
wJasny Cel”

z dnia 22.03.2011 r.

w przedmiocie: sprawozdania merytorycznego Stowarzyszenia za rok 2010

Dzialajac stosownie do postanowiefi § 26 ust. 3 pkt. 2 Statutu Stowarzyszenia, uchwala sie

co nastepuje:
§1
1. Przyjmuje si¢ sprawozdanie merytoryczne Stowarzyszenia za okres od 01.01.2010 r. do
31.12.2010 .
2. Sprawozdanie merytoryczne o ktérym mowa w ust. 1 stanowi zalgcznik do niniejsze;j

uchwaty.

§2

Postanawia si¢ przedlozy¢ sprawozdanie merytoryczne Stowarzyszenia za rok 2010 Zebraniu

Ogolnemu celem jego zatwierdzenia.

§3
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
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